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Abstract: !ीगंगानगर िजला राज$थान का !मुख किृष !े# ह,ै  िजसक% किृष संरचना इं#दरा गांधी नहर !णाली ( IGNP) के कारण मूल !प से प"रव%तत 
!ई है। म"#थलीय प"रि%थितय) वाल े इस !े# म" नहर जल न ेन कवेल !सचाई का िव#तार !कया ह,ै  बि#क फसल िविवधीकरण,  भूिम उपयोग प"रवत&न,  
!ामीण आजीिवका,  किृष ती#ता तथा सामािजक-आ"थक िवकास म" अ"यंत मह#वपूण( भूिमका िनभाई है। इस शोध-प" म" नहर !णाली के ऐितहािसक 
िवकास,  भौगोिलक !सार,  !सचाई !मता,  !मुख फसल प"रवत&न,  उ"पादकता वृि$,  भूजल स्तर तथा सामािजक-आ"थक कारक$ का िव#ेषण !कया गया 
है। अ"ययन !े# से !ा# ि"तीयक आँकड़%,  कषृक-आधा$रत अवलोकन' तथा !े#ीय िव#ेषण के आधार पर !प# !आ !क IGNP न े िजले क" किृष 
उ"पादकता म" 3 से 4 गुना वृि$ क",  कपास-गे# ँ!णाली को सुदृढ़ !कया,  जैव-भौगोिलक प"रदृ&य को बदला और !ामीण अथ#$व&था को उ"त !कया। 
य"िप जलभराव,  मृदा !ारीयता,  जल !बंधन क" चुनौितया ँऔर जल-िवतरण असमानता जैसे मु# ेभी सामने आए। शोध इस िन#कष& पर प"ँचता ह ै !क 
नहर !णाली का !भाव ब"आयामी और प"रवत&नकारी ह,ै  िजस े सतत जल !बंधन,  आधुिनक किृष तकनीक% तथा समावेशी नीित !ारा और सुदृढ़ !कया 
जा सकता है। 
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म"#थलीय किृष,  जल !बंधन.  

1.1 प"रचय (Introduction) 
राज$थान के उ"र-पि#मी भाग म" ि"थत !ीगंगानगर िजला कभी 
अ"यंत शु#क, म"#थलीय एव ंकम जनसं%या वाला !े# था। वषा$ क" 
अ"यंत अ"प उपल$धता, रेत के !ापक िव#तार, म"#थलीय हवा$ 
तथा अ"यिधक तापमान के कारण किृष लगभग असंभव थी। इस !े# 
के भौगोिलक प"रदृ&य म" वा#तिवक प"रवत&न इं#दरा गांधी नहर 
!णाली (IGNP) के आगमन के बाद !आ, िजसन े म"#थल को 
उपजाऊ किृष भूिम म" बदल !दया। IGNP भारत क" सबसे बड़ी 
!सचाई प"रयोजना) म" स ेएक ह,ै जो सतलुज–!यास !लक नहर तथा 
ह"रक ेबैराज स े जल !ाप्त कर राज$थान के उ"र-पि#म !े# को 
!सिचत करती है। 
!ीगंगानगर इस नहर का !थम लाभाि%वत िजला रहा, जहा ँचरण-I 
म" भारी !सचाई िव#तार !आ और किृष ती#ता म" उ"लेखनीय 
बढ़ोतरी देखी गई। इस नहर न े न कवेल फसली संरचना म" बदलाव 
लाया, बि#क सामािजक-आ"थक, भौगोिलक एव ं पया$वरणीय 
ि"थितय& म" भी !ापक प"रवत&न !कया। 
इस अ"ययन का उ"े$य IGNP का किृष उ"पादकता, भूिम उपयोग, 
जल !बंधन, !कसान& क" आय, फसल !णाली और पया$वरणीय 
संतुलन पर पड़ने वाले !भाव% का िव#तृत भौगोिलक िव#ेषण !"तुत 
करना है। 
1.2 सािह%य समी$ा (Review of Literature) 
1. शमा$ (1985) के अनुसार इं#दरा गांधी नहर न े राज$थान के 
म"#थल म" ह"रत !ांित क" प"रि%थितयाँ !दान क" और फसल 
उ"पादन तीन गुना तक बढ़ा। 
2. मीणा एव ं !सह (1992) न ेअपनी अ"ययन !रपोट& म" बताया !क 
!ीगंगानगर म" !सिचत !े# का िव#तार करने म" नहर !णाली का 
मह#वपूण( योगदान ह,ै िवशेषकर कपास एव ंगे# ँउ"पादन म"। 

3. चौधरी (2004) न े बताया !क नहर जल के कारण िम#ी क" 
संरचना म" सुधार !आ, जैव िविवधता बढ़ी और !ामीण िवकास म" 
तेजी आई। 
4. िब#ोई (2010) के अनसुार नहर !े# म" जलभराव और !ारीयता 
जैसी सम#याए ँबाद के वष# म" !मुख बाधा$ के !प म" उभर$। 
5. वमा$ (2015) न ेफसल िविवधीकरण के अ"ययन म" पाया !क नहर 
!सचाई वाले !े#$ म" !कसान नकदी फसल$ क" ओर तेजी स ेआक#षत 
!ए। 
6. IGNP िवभाग एव ंकिृष आँकड़% (1958–2020) स े !प# ह ै !क 
!सचाई के िव#तार न े !े#ीय अथ#$व&था म" !ांितकारी प"रवत&न 
!कए। 
सम# !प स ेसािह%य बताता ह ै !क IGNP न े!ीगंगानगर क" किृष 
को पुनप$%रभािषत !कया, परंतु जल !बंधन एव ंपया$वरणीय सम#याए ँ
भी साथ उभरकर सामने आ"। 
1.3 शोध-उ"े$य (Objectives) 
1. इं#दरा गांधी नहर !णाली के भौगोिलक िव#तार का अ"ययन 
करना। 
2. !ीगंगानगर िजले म" किृष उ"पादकता पर नहर !णाली के !भाव 
का िव#ेषण करना। 
3. फसल िविवधीकरण और भूिम उपयोग म" आए प"रवत&न( का 
अ"ययन। 
4. जल उपल$धता, जल !बंधन एव ं !सचाई संरचना स े संबंिधत 
सम#या& क" पहचान। 
5. नहर !णाली के सामािजक-आ"थक !भाव% का मू#यांकन। 
6. सतत किृष िवकास हेत ुसुझाव !"तुत करना। 
1.4 काय$िविध (Methodology) 
1. ि"तीयक आँकड़ े :  किृष िवभाग, IGNP !ािधकरण, भूजल 
वष#पुि'तका, िज़ला सांि%यक( िवभाग, पूव$ शोधप%। 
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2. !ाथिमक डेटा :  !कसान& से बातचीत, खेत अवलोकन, नमूना 
गाँव% का सव#$ण। 
3. भौगोिलक तकनीक :  GIS आधा$रत भूिम उपयोग मानिच&, 
फसल पैटन% िव#ेषण, जल िवतरण आकलन। 
4. सांि%यक(य तकनीक :  समय-!ृंखला (1958–2023), उ"पादकता 
सूचकांक, प"रवत&न दर, सहसंबंध िव#ेषण। 
5. अ"ययन प"ित :  वण#ना&मक, िव#ेषणा(मक एव ं तुलना&मक 
दृि$कोण। 
1.5 अ"ययन !े# (Study Area) 
!ीगंगानगर राज$थान का उ"री िजला ह,ै िजसक% सीमाएँ पंजाब 
और पा#क%तान स ेलगती ह"। िजला मु#यतः तीन भाग$ म" िवभािजत 
ह:ै 
1. नहर !सिचत !े# 
2. रेिग%तानी/बंजर !े# 
3. शहरी एव ंक"बाई !े# 
IGNP न ेलगभग पूरे िजले को !सचाई नेटवक& स ेजोड़ !दया है। !मुख 
तहसील&— !ीगंगानगर, सूरतगढ़, प"पुर, राय$सहनगर, अनूपगढ़ 
आ"द। औसत वषा$ मा# 150–200 िममी ह,ै इसिलए किृष का आधार 
नहर जल ही है। 
1.6 अवलोकन (Observations) 
I.  !सिचत !े# म" भारी वृि$ 
1. 1950 के दशक म" 5% !े# ही !सिचत था, जब#क नहर के बाद 
यह 85% स ेअिधक हो गया। 
I I .  फसल !णाली म" प"रवत&न 
1. नहर जल आने के बाद फसल संरचना म" िन# प"रवत&न !ए— 
2. बाजरा, !वार, मूंगफली → कपास, गे#,ँ सरस#, !वार, ग"ा 
3. स"जी एव ंबागवानी !े# िव#तार 
I I I .  उ"पादकता म" वृि$ 
1. गे# ँ उ"पादकता 8–10 !"टल/हे#टेयर स े बढ़कर 40–50 
!"टल/हे#टेयर 
2. कपास !े# 3 गुना 
3. स"जी उ"पादन म" ती# वृि$ 
IV. आ"थक प"रवत&न 
1. !ामीण आय म" उ"लेखनीय वृि$ 
2. किृष मशीनरी उपयोग तेजी स ेबढ़ा 
3. रोजगार सृजन म" उछाल 
V. पया$वरणीय सम#याए ँ
1. जलभराव 
2. !ारीयता/लवणीयता 
3. भूजल !तर म" खतरनाक वृि$ 
4. नहर !रसाव स ेजल बबा#दी 
1.7 चचा# (Discussion) 
इं#दरा गांधी नहर !णाली न े!ीगंगानगर के भौगोिलक-पया$वरणीय 
प"रदृ&य को पूरी तरह बदल !दया। म"#थलीय प"रि%थितय) म" जहा ँ
वषा$ किृष असंभव थी, वहाँ !थायी !सचाई न ेकिृष, आजीिवका और 
अथ#$व&था को नई !दशा दी। 
भौगोिलक दृि$ स,े इलाके क" सू#म जलवाय ुबदली— तापमान म" 
कमी, आ"#ता म" वृि$ एव ंधूलभरी हवा$ म" कमी आई। 
किृष दृि$ स,े कपास–गे# ँ!णाली न ेइस !े# को पंजाब और ह"रयाणा 
जैसी किृष उ"पादकता दी। 
सामािजक-आ"थक !प स,े नहर !े# म" िश#ा, !वा!$य, सड़क, किृष 
उ"ोग, डेयरी, !ामीण सहकारी सं#था& का िवकास !आ। 

परंतु, अ"यिधक !सचाई पर िनभ$रता, अनुपयु& जल !बंधन और 
जलभराव जैसी सम#याए ँ भी उभर$, जो भिव$य म" चुनौती बन 
सकती ह"। 
1.8 प"रणाम (Results) 
1. IGNP के कारण !ीगंगानगर क" किृष उ"पादकता म" 3–4 गुना 
वृि$ !ई। 
2. फसल िविवधीकरण बढ़ा और नकदी फसल$ !मुख बन#। 
3. !सचाई का दायरा 5% स ेबढ़कर 85% से अिधक हो गया। 
4. !ामीण !े# क" आ"थक उ"ित एव ंकिृष आधा$रत उ"ोग% का 
िव#तार !आ। 
5. भूजल !तर बढ़ा, जलभराव और !ारीयता जैसी सम#याए ँसामने 
आ"। 
6. िजले क" सामािजक-आ"थक संरचना म" बड़े प"रवत&न !ए। 
1.9 िन#कष& (Conclusion) 
इं#दरा गांधी नहर !णाली !ीगंगानगर िजले के किृष इितहास का 
सबसे बड़ा प"रवत&नकारी कारक है। इसन े न कवेल किृष उ"पादकता 
को गुणा%मक !प से बढ़ाया, बि#क संपूण& !े# को एक समृ# किृष-
आधा$रत अथ#$व&था म" बदल !दया। नहर जल न ेम"#थल को उव#रा 
भूिम, िविवध फसल$ और समृ$ किृष तं# म" प"रव%तत !कया। 
हालाँ%क जल !बंधन, नहर रखरखाव, जलभराव, मृदा !ारीयता तथा 
फसल !णाली क" अि#थरता जैसी सम#याए ँभिव$य म" खतरा उ"प$ 
कर सकती ह"। अतः सतत किृष िवकास हेत ु वै#ािनक !बंधन, 
तकनीक% नवाचार और नीितगत सुधार आव#यक ह"। 
1.10 अनुशंसाएँ (Recommendations) 
1. कशुल जल !बंधन:  लाइ$नग, माइ$ो-इ"रगेशन, रोटेशन !सचाई। 
2. फसल िविवधीकरण:  पानी कम उपयोग करने वाली फसल$ को 
अपनाना। 
3. नहर रखरखाव:  !रसाव रोकने हेत ुिनयिमत मर#मत। 
4. मृदा !बंधन:  जैिवक पदाथ% बढ़ाना, िज#सम उपयोग, मृदा 
परी$ण। 
5. तकनीक% किृष:  !ोन, GIS आधा$रत फसल िनगरानी। 
6. नवाचार एव ं !िश$ण:  !कसान& को आधुिनक तकनीक% का 
!िश$ण। 
7. भूजल !बंधन:  अ"यिधक !सचाई पर रोक, !रचाज& संरचनाएँ। 
8. सतत नीितयाँ:  दीघ$कािलक जल उपयोग नीित, कषृक आधा$रत 
योजनाएँ। 
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